
令和 7 年度 産後ケアエキスパート助産師講習会  

 

開催日時
日本助産師会

研修コード
時間 研修内容 講師

入室・退出

時間

オンデマンド配

信期間

令和7年  　 10:00～10:15 開講式　会長挨拶 大阪府助産師会　会長 09:30～　
8月15日～
8月31日

７月 26日(土) 全体オリエンテーション 講習会担当委員会委員長　西村美津子氏

524 10:30～12:00
「助産業務に関するガイドライン及び
産前産後ケアセンターの実績報告」

大阪府助産師会産前産後ケアセンター
前センター長　田中 陽子 氏

10:15～12:20　

525 13:00～14:30
「大阪府における母子保健の現状と

課題・関係機関との連携」
大阪府健康医療部保健医療室地域保健課

課長補佐　仁木　敦子 氏
12:30～14:40

526 15:00～16:30 助産師に必要な離乳食の知識
FooMiLab主宰 管理栄養士

母子栄養指導士　　奧野　由　氏
14:45～16:40　

8月23 日(土） 527 10:30～12:00
産後に必要な父親の役割・

ペアレンティング
社会福祉士・保育士

堤　勇貴　氏
10:15～12:20　

9月15日～
9月30日

528 13:00～14:30 子どもの成長を促す関わり
JATIトレーニング指導者

JTEA整体療法士　　西中　あやか氏
12:30～14:40

529 15:00〜16:30 家族看護及び家庭訪問技術
大阪府助産師会　理事

ひな助産院　院長　伊藤 雅子 氏
14:45～16:40　

９月27日 (土） 530 10:30～12:00 妊産褥婦のフィジカルアセスメント
大阪医科薬科大学

産科・内分泌科科長　藤田 太輔 氏
10:15～12:20　

10月15日～
10月31日

531 13:00～14:30 病院における産後ケア
大阪暁明館病院　産婦人科外来

係長　助産師　木野　美由紀　氏
12:30～14:40

532 15:00〜16:30 助産院における産後ケア
しらさぎふれあい助産院

院長　助産師　木村　恵子　氏
14:45～16:40　

10月25日（土） 533 10:30～12:00 産後に必要な母乳育児支援①
もものみ助産院

院長　三宅　はつえ　氏
10:15～12:20　

11月15日～
11月30日

534 13:00～14:30 産後に必要な母乳育児支援②
株式会社モーハウス

代表　光畑　由佳　氏
12:30～14:40

535 15:00〜16:30 虐待防止のための助産師の役割
公立大学法人　敦賀市立看護大学

教授　佐々木　綾子　氏
14:45～16:40　

11月22日（土） 536 10:30～12:00 産後の精神疾患とその対応①
大阪府済生会中津病院 精神神経科

江村 和世 氏
10:15～12:20　

12月15日～
12月31日

537 13:00～14:30 産後の精神疾患とその対応②
大阪府済生会中津病院 精神神経科

 江村 和世 氏
12:30～14:40

538 15:00〜16:30 産後に必要な骨盤ケア
株式会社maemo atomo代表取締役

助産師　　西山　夏実　氏
14:45～16:40　

12月20日（土） 539 10:30～12:00
新生児のフィジカルアセスメント
〈アドバンス助産師必須研修〉

大阪府済生会吹田病院
小児科　部長　安井　昌子　氏

10:15～12:20　
1月15日～
1月31日

540 13:00～14:30 産後に必要なグリーフケア
宝塚大学　助産学専攻科
准教授　中尾　幹子　氏

12:30～14:40

15:00〜16:30 補講グループワーク；ライブ配信のみ ＊オンデマンド受講生のみ 14:45～16:40　

令和8年 542 10:30～12:00 乳児アセスメント
医療法人恒昭会　藍野病院

小児科　荻原　享　氏
10:15～12:20　

2月15日～
2月28日

1月24日（土） 543 13:00～14:30 子育て中の災害対策
JA長野厚生連　佐久総合病院

佐久医療センター小児科　坂本　昌彦　氏
12:30～14:40

544 15:00〜16:30 子どもの病気と家庭でできるケア
JA長野厚生連　佐久総合病院

佐久医療センター小児科　坂本　昌彦　氏
14:45～16:40　

16:40〜16:50 閉講式 大阪府助産師会　会長挨拶 16:40〜17:00

＊12月20日　第3講義はグループワークが必要のためオンデマンド受講生もライブ配信となります。ご注意下さい


