
2025 年度産後ケア実務助産師研修修了の更新申請についてのご案内 

◆ホームページ公開 

https://www.midwife.or.jp/workshop/sango.html 

 ・更新申請の手引書と申請書類 

 ・「指定の産後ケア研修」新規/更新の学習項目一覧 

※一部、項目名等の変更がありますが、学習内容に変更はありません。 

新規申請と更新延長申請の手引書・申請書類は公開までもう少しお待ちください。 

【新規】2025 年度産後ケア実務助産師研修申請期間     

2026 年 3 月 2 日～3 月 31 日   

◆【更新】2025 年度産後ケア実務助産師研修更新申請期間

2026 年 2 月 2 日～2 月 28 日   

◆【更新延長】2025 年度産後ケア実務助産師研修修了者更新延

長申請期間：2026 年 3 月 2 日～3 月 31 日   

 

公益社団法人日本助産師会 

+                  研修課：kensyukai2@midwife.or.jp  

+                 03-3866-3055（研修課代表 1 番を選択）     
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